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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение  средняя общеобразовательная школа с. 

Тополево Хабаровского муниципального района Хабаровского края (далее - 

учебный план) для 5-9 классов, приведен в соответствие с Федеральным учебным 

планом Федеральной образовательной программы основного общего образования, 

утверждённой приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учётом 

изменений, внесённых приказом от 19.03.2024 № 171. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

бюджетное общеобразовательное учреждение  средняя общеобразовательная 

школа с. Тополево Хабаровского муниципального района Хабаровского края, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21, 

методических рекомендаций МР 2.4.0331-23 по обеспечению оптимизации 

учебной нагрузки в общеобразовательных организациях (утв. Федеральной 

службой по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека 

10 ноября 2023 г.). 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

средняя общеобразовательная школа с. Тополево Хабаровского муниципального 

района Хабаровского края начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025 года.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 



максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

В соответствии с ФОП ООО в рамках учебного предмета «Математика» 

предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и 

статистика». Изучение учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено 

в 7-9 классах и включено в учебный план в объёме 1 час в неделю. 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» в соответствии с ФОП ООО включает в себя 

учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно 

отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП 

ООО и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещение направило 

письмом от 03.03.2023 № 03-327, в учебный предмет «История», помимо учебных 

курсов «История России» и «Всеобщая история», включен модуль «Введение в 

Новейшую историю России». 

Приказом Министерства Просвещения России от 01.02.2024 г. № 62 «О 

внесении изменений в некоторые приказы Минпросвещения России, касающиеся 

ФОП ООО и СОО» внесены в учебный план: 

 в 5-9 классы по 1 часу в неделю предмет Основы безопасности и защиты 

Родины, модули программы которой допустимо переставлять. 

Согласно Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ углублённое изучение 

предметов на уровне ООО  школа вправе перераспределять часы учебного плана. 

Учебный предмет «Химия» в 9а классе предусмотрено изучать на углубленном 

уровне по 3 часа в неделю, также в 8 в классе на учебный предмет математика (курс 

алгебра) отводится 4 часа в неделю, изучение геометрии будет усилено за счёт 

курса внеурочной деятельности. В 7а,б,в запланировано изучение биологии на 

углублённом уровне по 2 часа в неделю. 

 

5а кадетский класс полицейской направленности введён курс Право1 час в 

неделю; 

5б класс РЖД введён курс Практическая география 1 час в неделю; 

        5в IT класс введён курс Занимательной информатики 1 час в неделю; 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной 

деятельности: 

– «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

- «Россия – мои горизонты» по 1 часу в неделю в 6–9-х классах; 

– «Проектная мастерская» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

– «Общая физическая подготовка и спортивные игры» – отводится по 1 

часу в неделю в 5–9-х классах; 

– «Каникулярная школа»– отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 



– «Развитие личности и самореализация обучающихся» – отводится по 1 

часу в неделю в 5-х классах; 

– «Строевая подготовка» – отводится по 1 часу в неделю в кадетских 

классах. 

- «Функциональная грамотность»- отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х 

классах; 

-«Информационная безопасность» - отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х 

классах; 

 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной программы 

основного общего образования определяет МБОУ СОШ с. Тополево 

 

  В Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя 

общеобразовательная школа с. Тополево Хабаровского муниципального района 

Хабаровского края языком обучения является русский язык. 

        При изучении предметов иностранный язык, информатика, технология 

осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется 

в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

могут являться безотметочными и оцениваться «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти, года.  

 

Промежуточная аттестация может проводиться в следующих формах: 

 

Письменные   Устные  Педагогические 

наблюдения 

Экспертная 

оценка 

Тесты  Доклады, 

сообщения 

Работа в группах, 

чтобы решить 

проектные или 

ситуационные 

задачи, кейсы 

Индивидуальные 

проекты 



Контрольные 

работы (КР): 

контрольные 

задачи, диктанты, 

изложения 

Публичное 

выступление 

Групповой проект 

или КТД 

Творческие 

экзамены 

Задания на основе 

анализа текста 

Собеседование  Дискуссии  Разработка 

изделий, 

предметов 

живописи, 

продуктов 

словесного 

творчества 

Творческие 

работы: 

сочинения, эссэ 

Экзамен  Ролевые игры Разработка 

компьютерных 

программ 

Реферат   Моделируемые 

образовательные 

ситуации и квесты 

Разработка 

моделей 

 

Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

5–7-е Диктант с грамматическим заданием, 

изложение 

8–9-е Контрольная работа, сочинение 

Литература 

5–6-е Задания на основе анализа текста, 

сочинение 

7–9-е Контрольная работа, сочинение 

Иностранный язык (английский) 5–9-е Контрольная работа 

Математика 5–6-е Контрольная работа 

Алгебра 7–9-е Контрольная работа 

Геометрия 7–9-е Контрольная работа 

Вероятность и статистика 7–9-е Тест 

Информатика 7–9-е Индивидуальный проект 

История 
5–8-е Контрольная работа 

9-й  Индивидуальный проект 

Обществознание 
6–7-е Тест 

8–9-е Реферат 

География 5–9-е Контрольная работа 

Физика 7–9-е Контрольная работа, лабораторная работа 

Химия 8–9-е Контрольная работа, лабораторная работа 



Биология 
5–7-е Контрольная работа 

8–9-е Контрольная работа, групповой проект 

ОДНКНР 5–6-й Тест 

Изобразительное искусство 5–7-е Разработка предметов живописи 

Музыка 5–8-е Тест, индивидуальный проект 

Труд (технология) 5–9-е Разработка изделий 

Физическая культура 5–9-е Сдача нормативов, тест 

Основы безопасности и защиты Родины 8–9-е Тест 

Смысловое чтение 5-е Комплексная контрольная работа 

Естественно-научная грамотность 7–8-е Комплексная контрольная работа 

Проектная мастерская 5–9-е Портфолио 

Разговоры о важном 5–9-е Встроенное педагогическое наблюдение 

Общая физическая подготовка и 

спортивные игры 

5–9-й Результаты спортивных соревнований 

Функциональная грамотность 5-9-й Проектная работа 

 

  

 

Периодичность промежуточной аттестации: четверти (см. «Положение о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся»). 
 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы с. Тополево Хабаровского муниципального района 

Хабаровского края.  

Освоение основной образовательной программы основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

(учебные курсы) 

Количество часов в неделю 

5а 

П 

5б 

ЖД 

5в 

IT 

5г 5д 6а 

П 

6б 

Ж

Д 

6в 

IT 

6г 7а 

П 

7б 

Ж

Д 

7в 8а 

П 

8б 8в 9а 9б 9в 9 

пол 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 6 6 6 6 4 4 4 3 3 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 
(английский) 

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 5 5           

Алгебра          3 3 3 3 3 4 3 3 3 3 

Геометрия          2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и 

статистика 

         1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика          1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-
научные предметы 

История  2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2,5 2,5 2,5 2,5 

Обществознание      1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

География 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика          2 2 2 2 2 2 3 3 3 3 

Химия             2 2 2 3 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1        

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1     

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 

Физическая 

культура  

  

Физическая 

культура 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1,5 2 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

1 1 1 

Основы духовно-
нравственной 

Основы духовно-
нравственной 

1 1 1 1 1 1 1 1 1           



культуры народов 

России 

культуры народов 

России 

Итого 28 28 28 28 28 30 30 30 30 32 32 32 31 31 32 33 32,5 32,5 

 

32,5 

  

Элективный курс    1 1        1 1 1 0 0,5 0,5 0,5 

ИГЗ             1 1      

Занимательная информатика   1                 

Практическая география  1                  

Право 1                   

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 29 29 30 30 30 30 32 32 32 33 33 33 33 33 33 33 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 986 986 986 102

0 

102

0 

102

0 

102

0 

108

8 

108

8 

108

8 

112

2 

112

2 

112

2 

112 

2 

112 

2 

1122 1122 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение средняя общеобразовательная школа с. Тополево Хабаровского муниципального района 

Хабаровского края 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

5а 

П 

5б 

ЖД 

5в 

IT 

5г 5д 6а 

П 

6б 

ЖД 

6в 

IT 

 

6г 7а 

П 

7б 

ЖД 

7в 8а 

П 

8б 8в 9а 9б 9в 9пол 

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Россия - мои горизонты 
(профориентационный минимум) 

     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Развитие личности и самореализация 

обучающихся 

1 1 1 1 1               

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общая физическая подготовка и 
спортивные игры 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Математическая лаборатория 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информационная безопасность 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Проектная мастерская 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Строевая подготовка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Каникулярная школа 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Педагогическая поддержка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 

 

 


